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RISERVA NATURALE DI FONDOTOCE

16 MAGGIO 2004

Si è svolta domenica 16 maggio, presso la Riserva Naturale di Fondotoce (Verbania) la ormai consueta Festalparco, giunta alla sua IX edizione e organizzata dall’Ente Parchi Lago Maggiore, ente che gestisce oltre alla menzionata riserva, anche il Parco naturale dei Lagoni di Mercurago e la Riserva naturale dei Canneti di Dormelletto.  
La giornata dal titolo “Campioni…di riserva” è stata organizzata in concomitanza con gli appuntamenti per la Giornata Europea dei Parchi e nel rispetto del tema proposto per questo anno: lo sport nella natura.
All’interno della riserva sono state organizzate alcune gare, in collaborazione con associazioni sportive del Verbano e con piena soddisfazione dei partecipanti.

Al mattino ha preso il via una corsa campestre, suddivisa in più categorie, con notevole partecipazione di  ragazzi di età tra i sette e i quindici anni. Il percorso, tracciato dall’Associazione Marathon di Verbania, si è articolato all’interno della riserva, usufruendo anche del comodo percorso pedonale e ciclabile già esistente.

In contemporanea si è svolta, nello specchio di lago di fronte la riserva,  la gara di canoa, con la collaborazione dell’Associazione Polisportiva Verbano .
Nel pomeriggio giovani aspiranti ciclisti hanno potuto confrontarsi con la campionessa Monica Brunati, che li ha guidati attraverso i boschetti del parco, tracciando il percorso, cronometrando i loro tempi e svelando piccoli segreti di questo sport. 
Il troppo vento non ha purtroppo consentito lo svolgersi della programmata gara di canottaggio, a cura della Società Canottieri Pallanza. Gli atleti hanno comunque potuto cimentarsi in una gara “a terra” grazie a due “ergonometri” portati per l’occasione.
Le premiazioni si sono svolte in due momenti: i vincitori delle gare del mattino sono stati premiati alle 12.30, mentre quelli del pomeriggio alle 17 circa, ricevendo il premio dalle mani della campionessa di sci di fondo Guidina Dal Sasso. I premiati hanno ricevuto libri  e cd-rom interattivi, quale invito a conoscere i parchi e praticare il rispetto per l’ambiente naturale, oltre ad una piantina di azalea, fiore simbolo del lago Maggiore e principale produzione della Riserva naturale di Fondotoce. Le piantine sono state offerte dalla Compagnia del Lago e dalle aziende Danelli e Savioli.
Durante l’arco della giornata inoltre hanno avuto luogo differenti visite guidate, gratuite in occasione della Festalparco:

· visite guidate all’interno della Riserva con i guardiaparco che, oltre ad accompagnare i visitatori a scoprire le bellezze della flora, hanno spiegato il lavoro svolto presso il Centro Studi sulle Migrazioni di Fondotoce, tra i più importanti d’Europa. Alcuni visitatori hanno avuto la fortuna di assistere anche in diretta alle operazioni di inanellamento degli Uccelli

· trekking con accompagnatore naturalistico nei boschi fino al borgo di Cavandone, per ammirare dall’alto la Riserva

· Escursione al Mottarone in mountain bike, accompagnati dalla campionessa Monica Brunati, per godere uno splendido panorama, reso ancora più indimenticabile dalla giornata di pieno sole. 
A Festalparco ha dato inoltre il suo prezioso contributo l’Associazione Sub del Lago, presentando una interessante mostra video fotografica, molto apprezzata dai visitatori, dal titolo “Il lago sottosopra”, che ha mostrato tutto quello che c’è, ma non dovrebbe esserci in fondo al lago. 

Nel cuore della Riserva, sono stati inoltre presenti per l’intera giornata, banchetti per l’esposizione, degustazione e vendita di prodotti dell’enogastronomia e dall’artigianato locale, oltre che a stand delle associazioni sportive, pronte a fornire notizie sullo sport interessato, ma anche dimostrazioni pratiche.  

L’appuntamento con la Festalparco è per il prossimo anno, ma per l’estate che avanza sono ormai quasi pronte le iniziative che aiuteranno nella scoperta di queste nostre piccole, grandi oasi di natura. 

